
 

Guide administratif complet pour le 
changement d'adresse postale 

Lorsque vous vous lancez dans un changement d'adresse postale, il est essentiel de repérer toutes les 
entités et services auxquels vous devez communiquer votre nouvelle adresse. Cela peut sembler une 
tâche fastidieuse, mais c'est la première étape cruciale pour assurer une transition en douceur. Une 
fois que vous avez identifié ces entités, vous pouvez les placer dans le tableau (catégorie) comme pour 
suivre les étapes nécessaires et vous assurer de ne rien oublier. En utilisant ce guide administratif 
complet, vous pouvez organiser méthodiquement votre déménagement, en veillant à ce que toutes les 
bases soient couvertes. 

 

Administrations et services publics 

1. La poste : pour effectuer un suivi de courrier. 

2. Service des impôts : pour mettre à jour votre adresse fiscale. 

3. Caisse d'allocations familiales (CAF) : Si vous recevez des allocations. 

4. Pôle emploi : si vous êtes inscrit en tant que demandeur d'emploi. 

5. Sécurité sociale : pour mettre à jour votre adresse pour la carte Vitale. 

6. Assurance maladie : pour les remboursements de santé. 

7. Service des cartes grises : pour mettre à jour l'adresse sur votre carte grise. 

8. Mairie : pour vous inscrire sur les listes électorales. 

9. Mutuelle : pour mettre à jour vos informations. 

10. Préfecture : pour certains documents administratifs spécifiques. 

Services d'eau, gaz, électricité et télécommunications 

11. Compagnie des eaux : pour la résiliation ou le transfert du contrat. 

12. Fournisseur de gaz : pour la résiliation ou le transfert du contrat. 

13. Fournisseur d'électricité : pour la résiliation ou le transfert du contrat. 

14. Fournisseur d'accès à Internet et téléphonie : pour la résiliation ou le transfert du 

contrat. 

15. Service de collecte des déchets : pour mettre à jour vos informations. 

16. Fournisseur de services de télévision : pour la résiliation ou le transfert du contrat. 

Services financiers 

17. Banque(s) : pour mettre à jour vos coordonnées. 

18. Compagnie d'assurance (habitation, auto, santé, etc.) : pour mettre à jour vos 

contrats. 

19. Plan épargne logement : pour mettre à jour vos informations. 

20. Assurance-vie : pour mettre à jour vos informations. 

Emploi et éducation 



21. Employeur : pour mettre à jour vos informations de contact. 

22. Écoles et crèches : pour les enfants, pour informer de votre nouvelle adresse. 

23. Organismes de formation : si vous suivez une formation. 

24. Comité d'entreprise : si applicable. 

Autres 

25. Fournisseurs divers : pour mettre à jour votre adresse de livraison. 

26. Abonnements (magazines, clubs, etc.) : pour rediriger vos abonnements. 

27. Médecins, dentistes et autres professionnels de santé : pour mettre à jour vos 

coordonnées. 

28. Amis et famille : pour leur donner votre nouvelle adresse. 

29. Bibliothèque : si vous avez une carte de bibliothèque. 

30. Services de streaming : pour mettre à jour votre adresse pour les services qui en ont 

besoin. 

31. Sites de commerce en ligne : pour mettre à jour votre adresse de livraison. 

32. Cartes de fidélité : pour mettre à jour vos coordonnées sur les programmes de fidélité. 

Précautions supplémentaires 

33. Service de changement d'adresse en ligne : utiliser les services en ligne disponibles 

pour effectuer plusieurs changements d'adresse en une fois (changeonsdadresse.fr) 
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